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Адаптированная образовательная программа учебного предмета «Математика» 

разработана в соответствии с федеральной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(НОДА)  (вариант 6.2),   разработана с учетом рекомендаций ПМПк, 

составленных по итогам психолого-медикопедагогической диагностики 

обучающихся с ОВЗ (группы НОДА). Программа содержит 

дифференцированные требования к результатам освоения и условия её 

реализации, обеспечивающие удовлетворение образовательных потребностей 

обучающегося  с НОДА. 

Пояснительная записка 

 

Приоритетными целями обучения математике в 5 классе являются: 

формирование центральных математических понятий (число, величина, 

геометрическая фигура, переменная, вероятность, функция), обеспечивающих 

преемственность и перспективность математического образования 

обучающихся; подведение обучающихся на доступном для них уровне к 

осознанию взаимосвязи математики и окружающего мира, понимание 

математики как части общей культуры человечества; развитие 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, познавательной 

активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к 

изучению математики; формирование функциональной математической 

грамотности: умения распознавать проявления математических понятий, 

объектов и закономерностей в реальных жизненных ситуациях и при изучении 

других учебных предметов, проявления зависимостей и закономерностей, 

формулировать их на языке математики и создавать математические модели, 

применять освоенный математический аппарат для решения практико-

ориентированных задач, интерпретировать и оценивать полученные 

результаты. При реализации принципа дифференцированного 

(индивидуального) подхода в обучении математике учащихся с НОДА 

необходимо учитывать уровень развития у них мануальных навыков. Учитель в 

процессе обучения определяет возможности учащихся выполнять письменные 

работы, пользоваться математическими инструментами в процессе построения 

геометрических фигур и измерительных операций. Так же в процессе обучения 

математике, учителю необходимо учитывать уровень и качество развитие 

устной речи учащихся. При недостаточном уровне ее развития необходимо 

использовать такие методы текущего и промежуточного контроля знаний 

учащихся, которые бы объективно показывали результативность их обучения. 

Включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую 

деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с 

использованием учебного лабораторного оборудования, цифрового 

(электронного) и традиционного измерения, включая определение 



местонахождения, виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-

наглядных моделей, и коллекций основных математических объектов. 

Обучающиеся с двигательными нарушениями испытывают ряд трудностей в 

процессе обучения математике. Моторные нарушения  ограничивают 

способность к освоению предметно практической деятельности. Это приводит к 

тому, что формирующиеся знания и навыки являются непрочными, 

поверхностными, фрагментарными, не связанными в единую систему. 

Обнаруживаются трудности в формировании пространственных и временных 

представлений, счетных операций, работе с тетрадью, учебником, способах 

записи примеров в столбик, соблюдением орфографического режима.                                                                                     

На уроках математики, учащиеся с НОДА испытывают особенные трудности 

при выполнении рисунков, чертежей, графиков, так как им трудно 

одновременно держать карандаш и линейку, поэтому им обязательно требуется 

помощь взрослого (учителя, ассистента).                                      Обучающемуся с 

НОДА бывает проще нажатием клавиш выполнить чертёж на компьютере, чем 

это сделать с помощью карандаша и линейки. Обучающимся с НОДА 

достаточно тяжело осваивать ввод математических символов, например, 

обыкновенных дробей. Если у учащегося есть нарушения функций рук, то 

геометрический материал можно рассматривать обзорно, задачи, связанные с 

построением, пропустить. Виртуальная лаборатория по математике, например, 

на платформе МЭШ (РЭШ) дает обучающимся возможность выполнять 

построение геометрических фигур на плоскости и в пространстве, работать с 

координатной плоскостью. Большое внимание необходимо обращать на 

практическую направленность обучения математике, а именно: а) измерение 

периметров и площадей; б) вычислительные навыки, в том числе и с помощью 

калькулятора.            Одной из особенностей работы с учащимися с НОДА 

является то, что им необходимо больше времени для выполнения заданий, чем 

здоровым обучающимся, поэтому для контроля знаний лучше использовать 

задачи на готовых чертежах, задачи, в которых уже напечатано условие и 

начало решения, а обучающимся остаётся его только закончить или выполнить 

тестовые задания. Перед контрольными работами необходимо проводить 

обобщающие уроки по теме, так как у обучающихся с НОДА отмечаются 

недостатки развития памяти, особенно кратковременной. Обобщающие уроки 

дают возможность сконцентрировать внимание на основных упражнениях, 

введенных в контрольную работу. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Согласно учебному плану в 5 классе изучается интегрированный 

предмет «Математика», который включает арифметический материал и 

наглядную геометрию, а также пропедевтические сведения из алгебры, 

элементы логики и начала описательной статистики. 

Учебный план на изучение математики в 5классе отводится 5 

учебных часов в неделю всего 170 учебных часов. 



 

Содержание учебного предмета. 

Числа и вычисления 
 

Понимать и правильно употреблять 

термины, связанные с натуральными числами, 

обыкновенными и десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать натуральные 

числа, сравнивать в простейших случаях 

обыкновенные дроби, десятичные дроби. 

Соотносить точку на координатной 

(числовой) прямой с соответствующим ей 

числом и изображать натуральные числа 

точками на координатной (числовой) прямой. 

Выполнять арифметические действия с 

натуральными числами, с обыкновенными 

дробями в простейших случаях. 

Выполнять проверку, прикидку 

результата вычислений. 

Округлять натуральные числа. 

 

Решение текстовых 

задач 
 

Решать текстовые задачи арифметическим 

способом и с помощью организованного 

конечного перебора всех возможных вариантов. 

Решать задачи, содержащие зависимости, 

связывающие величины: скорость, время, 

расстояние; цена, количество, стоимость. 

Использовать краткие записи, схемы, 

таблицы, обозначения при решении задач. 

Пользоваться основными единицами 

измерения: цены, массы; расстояния, времени, 

скорости; выражать одни единицы вели- чины 

через другие. 

Извлекать, анализировать, оценивать 

информацию, представленную в таблице, на 

столбчатой диаграмме, интерпретировать 

представленные данные, использовать данные 

при решении задач. 

 

Наглядная 

геометрия 
 

Пользоваться геометрическими 

понятиями: точка, прямая, отрезок, луч, угол, 

многоугольник, окружность, круг. 

Приводить примеры объектов 

окружающего мира, имеющих форму 



изученных геометрических фигур. 

Использовать терминологию, связанную с 

углами: вершина сторона; с многоугольниками: 

угол, вершина, сторона, диагональ; с 

окружностью: радиус, диаметр, центр. 

Изображать изученные геометрические 

фигуры на нелинованной и клетчатой бумаге с 

помощью циркуля и линейки. 

Находить длины отрезков 

непосредственным измерением с помощью 

линейки, строить отрезки заданной длины; 

строить окружность заданного радиуса. 

Использовать свойства сторон и углов 

прямоугольника, квадрата для их построения, 

вычисления площади и периметра. 

Вычислять периметр и площадь квадрата, 

прямоугольника, фигур, составленных из 

прямоугольников, в том числе фигур, 

изображённых на клетчатой бумаге. 

Пользоваться основными метрическими 

единицами измерения длины, площади; 

выражать одни единицы величины через другие. 

Распознавать параллелепипед, куб, 

использовать терминологию: вершина, ребро 

грань, измерения; находить измерения 

параллелепипеда, куба. 

Вычислять объём куба, параллелепипеда 

по заданным измерениям, пользоваться 

единицами измерения объёма. 

Решать несложные задачи на измерение 

геометрических величин в практических 

ситуациях. 

 
 

Планируемые предметные результаты  

5 класс 

Числа и вычисления 

Понимать и правильно употреблять термины, связанные с 

натуральными числами, обыкновенными и десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать  натуральные числа, сравнивать в 

простейших случаях обыкновенные дроби, десятичные дроби. 



Соотносить точку на координатной(числовой) прямой с 

соответствующим ей числом и изображать натуральные числа точками на 

координатной(числовой) прямой. 

Выполнять арифметические действия с натуральными числами, с 

обыкновенными дробями в простейших случаях. 

Выполнять проверку, прикидку результата 

вычислений. Округлять натуральные числа. 

Решение текстовых  задач 

Решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью 

организованного конечного перебора всех возможных вариантов. 

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: 

скорость, время, расстояние; цена, количество, стоимость. 

Использовать краткие записи, схемы, таблицы, обозначения при 

решении задач. 

Пользоваться основными единицами измерения: цены, массы; 

расстояния, времени, скорости; выражать одни единицы величины через 

другие. 

Извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную 

в таблице, на столбчатой диаграмме, интерпретировать представленные 

данные, использовать данные при решении задач. 

Наглядная геометрия 

Пользоваться геометрическими понятиями: точка, прямая, отрезок, 

луч, угол, многоугольник,  окружность, круг. 

Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму 

изученных  геометрических фигур. 

Использовать терминологию, связанную с углами: вершина сторона; 

смногоугольниками:угол,вершина,сторона,диагональ;сокружностью:ради

ус,диаметр,центр. 

Находить длины отрезков непосредственным измерением с 

помощью линейки, строить отрезки заданной длины; строить окружность 

заданного 

радиуса(при наличии возможности). 
Использовать свойства сторон и углов прямоугольника, квадрата 

для их построения, вычисления площади и периметра. 

Вычислятьпериметриплощадьквадрата,прямоугольника,фигур,соста

вленныхизпрямоугольников,втомчислефигур,изображённыхнаклетчатойб

умаге. 

Пользоваться основными метрическими единицами измерения 

длины, площади;  выражать одни единицы  величины через другие. 

Распознаватьпараллелепипед,куб,использоватьтерминологию:верши

на,ребро грань, измерения; находить измерения параллелепипеда, куба. 

Вычислять объём куба, параллелепипеда по заданным 



измерениям, пользоваться единицами  измерения  объёма. 

Решать несложные задачи на измерение геометрических величин 

в практических  ситуациях(при наличии возможности). 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Десятичная система счисления. Ряд 

натуральных чисел и 0. 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

2 

Десятичная система записи 

натуральных чисел. Римская 

нумерация. 

 1   0   1    

3 Натуральный ряд. Число 0  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cafe 

4 Натуральный ряд. Число 0  1   0   1    

5 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0e0fc 

6 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0e2a0 

7 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0e426 

8 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0ce32 

9 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cf54 

10 Входная контрольная работа  1  1  1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d300 

11 Сравнение, округление  1   0   1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cafe
https://m.edsoo.ru/f2a0e0fc
https://m.edsoo.ru/f2a0e2a0
https://m.edsoo.ru/f2a0e426
https://m.edsoo.ru/f2a0ce32
https://m.edsoo.ru/f2a0cf54
https://m.edsoo.ru/f2a0d300


натуральных чисел https://m.edsoo.ru/f2a0d440 

12 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1   0   1    

13 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0eaca 

14 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba 

15 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f704 

16 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0fd8a 

17 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1015e 

18 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1  0  0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a10c3a 

19 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a10da2 

20 

Свойства нуля при сложении и 

умножении, свойства единицы при 

умножении 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a104ec 

21 

Свойства нуля при сложении и 

умножении, свойства единицы при 

умножении 

1   0   1    

22 

Переместительное и сочетательное 

свойства сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e 

23 Переместительное и сочетательное 1   0   1    

https://m.edsoo.ru/f2a0d440
https://m.edsoo.ru/f2a0eaca
https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba
https://m.edsoo.ru/f2a0f704
https://m.edsoo.ru/f2a0fd8a
https://m.edsoo.ru/f2a1015e
https://m.edsoo.ru/f2a10c3a
https://m.edsoo.ru/f2a10da2
https://m.edsoo.ru/f2a104ec
https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e


свойства сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения 

24 

Переместительное и сочетательное 

свойства сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения 

1   0   1    

25 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на множители 
1   0   1    

26 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на множители 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a116b2 

27 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на множители 
1   0   1    

28 Деление с остатком  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1116c 

29 Деление с остатком  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a114fa 

30 Простые и составные числа  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11a90 

31 Простые и составные числа  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11bb2 

32 
Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 

9 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11806 

33 
Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 

9 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1196e 

34 
Числовые выражения; порядок 

действий 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11f18 

35 Числовые выражения; порядок  1   0   1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a116b2
https://m.edsoo.ru/f2a1116c
https://m.edsoo.ru/f2a114fa
https://m.edsoo.ru/f2a11a90
https://m.edsoo.ru/f2a11bb2
https://m.edsoo.ru/f2a11806
https://m.edsoo.ru/f2a1196e
https://m.edsoo.ru/f2a11f18


действий https://m.edsoo.ru/f2a12080 

36 
Числовые выражения; порядок 

действий 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a123fa 

37 
Контроль по теме "Натуральные 

числа и нуль." 
1   1   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f894 

38 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f9fc 

39 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a121a2 

40 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12558 

41 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12832 

42 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12990 

43 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки. 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12cba 

44 
Точка, прямая, отрезок, луч. 

Ломаная 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d54e 

45 

Измерение длины отрезка, 

метрические единицы измерения 

длины 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0daee 

https://m.edsoo.ru/f2a12080
https://m.edsoo.ru/f2a123fa
https://m.edsoo.ru/f2a0f894
https://m.edsoo.ru/f2a0f9fc
https://m.edsoo.ru/f2a121a2
https://m.edsoo.ru/f2a12558
https://m.edsoo.ru/f2a12832
https://m.edsoo.ru/f2a12990
https://m.edsoo.ru/f2a12cba
https://m.edsoo.ru/f2a0d54e
https://m.edsoo.ru/f2a0daee


46 

Измерение длины отрезка, 

метрические единицы измерения 

длины 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0df3a 

47 Окружность и круг  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d684 

48 Окружность и круг  1   0   1    

49 

Практическая работа по теме 

"Построение узора из 

окружностей" 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d7e2 

50 
Угол. Прямой, острый, тупой и 

развёрнутый углы 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1302a 

51 
Угол. Прямой, острый, тупой и 

развёрнутый углы 
1   0   1    

52 Измерение углов  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1319c 

53 Измерение углов  1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a132fa 

54 Измерение углов  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13476 

55 
Практическая работа по теме 

"Построение углов" 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13606 

56 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13764 

57 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13c8c 

58 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14146 

59 Дробь. Правильные и 1   0   1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0df3a
https://m.edsoo.ru/f2a0d684
https://m.edsoo.ru/f2a0d7e2
https://m.edsoo.ru/f2a1302a
https://m.edsoo.ru/f2a1319c
https://m.edsoo.ru/f2a132fa
https://m.edsoo.ru/f2a13476
https://m.edsoo.ru/f2a13606
https://m.edsoo.ru/f2a13764
https://m.edsoo.ru/f2a13c8c
https://m.edsoo.ru/f2a14146


неправильные дроби https://m.edsoo.ru/f2a153f2 

60 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15582 

61 Основное свойство дроби  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a143e4 

62 Основное свойство дроби  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1451a 

63 Основное свойство дроби  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1463c 

64 Основное свойство дроби  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1475e 

65 Основное свойство дроби  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14c90 

66 Основное свойство дроби  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14de4 

67 Основное свойство дроби  1   0   1    

68 Сравнение дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14f74 

69 Сравнение дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a151f4 

70 Сравнение дробей  1   0   1    

71 Сравнение дробей  1   0   1    

72 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17cc4 

73 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17e54 

74 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1802a 

https://m.edsoo.ru/f2a153f2
https://m.edsoo.ru/f2a15582
https://m.edsoo.ru/f2a143e4
https://m.edsoo.ru/f2a1451a
https://m.edsoo.ru/f2a1463c
https://m.edsoo.ru/f2a1475e
https://m.edsoo.ru/f2a14c90
https://m.edsoo.ru/f2a14de4
https://m.edsoo.ru/f2a14f74
https://m.edsoo.ru/f2a151f4
https://m.edsoo.ru/f2a17cc4
https://m.edsoo.ru/f2a17e54
https://m.edsoo.ru/f2a1802a


75 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a181ce 

76 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1835e 

77 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1    

78 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1    

79 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
1   0   1    

80 Смешанная дробь  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1592e 

81 Смешанная дробь  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15a5a 

82 Смешанная дробь  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15b68 

83 Смешанная дробь  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15e2e 

84 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a184e4 

85 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18692 

86 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18a20 

87 Умножение и деление 1   0   1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a181ce
https://m.edsoo.ru/f2a1835e
https://m.edsoo.ru/f2a1592e
https://m.edsoo.ru/f2a15a5a
https://m.edsoo.ru/f2a15b68
https://m.edsoo.ru/f2a15e2e
https://m.edsoo.ru/f2a184e4
https://m.edsoo.ru/f2a18692
https://m.edsoo.ru/f2a18a20


обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

https://m.edsoo.ru/f2a18b56 

88 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a19088 

89 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a19560 

90 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a196a0 

91 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a198da 

92 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a181ce 

93 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1835e 

94 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18c5a 

95 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18e76 

96 
Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18f7a 

https://m.edsoo.ru/f2a18b56
https://m.edsoo.ru/f2a19088
https://m.edsoo.ru/f2a19560
https://m.edsoo.ru/f2a196a0
https://m.edsoo.ru/f2a198da
https://m.edsoo.ru/f2a181ce
https://m.edsoo.ru/f2a1835e
https://m.edsoo.ru/f2a18c5a
https://m.edsoo.ru/f2a18e76
https://m.edsoo.ru/f2a18f7a


задачи на дроби 

97 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a199f2 

98 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a19c2c 

99 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6 

100 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a2ee 

101 

Применение букв для записи 

математических выражений и 

предложений 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a3fc 

102 

Применение букв для записи 

математических выражений и 

предложений 

1   0   1    

103 
Контрольная работа по теме 

"Обыкновенные дроби" 
1   1   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a51e 

104 

Многоугольники. 

Четырёхугольник, прямоугольник, 

квадрат 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16ae0 

105 

Многоугольники. 

Четырёхугольник, прямоугольник, 

квадрат 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16c7a 

106 Практическая работа по теме 1   0   1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a199f2
https://m.edsoo.ru/f2a19c2c
https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6
https://m.edsoo.ru/f2a1a2ee
https://m.edsoo.ru/f2a1a3fc
https://m.edsoo.ru/f2a1a51e
https://m.edsoo.ru/f2a16ae0
https://m.edsoo.ru/f2a16c7a


"Построение прямоугольника с 

заданными сторонами на 

нелинованной бумаге" 

https://m.edsoo.ru/f2a16e1e 

107 Треугольник  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16194 

108 Треугольник  1   0   1    

109 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных из 

прямоугольников, единицы 

измерения площади 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16fe0 

110 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных из 

прямоугольников, единицы 

измерения площади 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17184 

111 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных из 

прямоугольников, единицы 

измерения площади 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17328 

112 Периметр многоугольника  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1691e 

113 Периметр многоугольника  1   0   1    

114 Десятичная запись дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b55e 

115 Десятичная запись дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b87e 

https://m.edsoo.ru/f2a16e1e
https://m.edsoo.ru/f2a16194
https://m.edsoo.ru/f2a16fe0
https://m.edsoo.ru/f2a17184
https://m.edsoo.ru/f2a17328
https://m.edsoo.ru/f2a1691e
https://m.edsoo.ru/f2a1b55e
https://m.edsoo.ru/f2a1b87e


116 Десятичная запись дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1bcfc 

117 Сравнение десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1c49a 

118 Сравнение десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1c63e 

119 Сравнение десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1cb02 

120 Сравнение десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1cc2e 

121 Сравнение десятичных дробей  1   0   1    

122 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ce4a 

123 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1cf62 

124 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d174 

125 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d516 

126 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d64c 

127 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d750 

128 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d85e 

129 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d962 

130 Действия с десятичными дробями  1   0   0   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1da7a 

https://m.edsoo.ru/f2a1bcfc
https://m.edsoo.ru/f2a1c49a
https://m.edsoo.ru/f2a1c63e
https://m.edsoo.ru/f2a1cb02
https://m.edsoo.ru/f2a1cc2e
https://m.edsoo.ru/f2a1ce4a
https://m.edsoo.ru/f2a1cf62
https://m.edsoo.ru/f2a1d174
https://m.edsoo.ru/f2a1d516
https://m.edsoo.ru/f2a1d64c
https://m.edsoo.ru/f2a1d750
https://m.edsoo.ru/f2a1d85e
https://m.edsoo.ru/f2a1d962
https://m.edsoo.ru/f2a1da7a


131 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1db88 

132 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e01a 

133 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e150 

134 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e268 

135 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e3da 

136 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2 

137 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2 

138 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e5f6 

139 Действия с десятичными дробями  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e704 

140 Действия с десятичными дробями  1   0   1    

141 Округление десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e826 

142 Округление десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1eb50 

143 Округление десятичных дробей  1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ec68 

144 Округление десятичных дробей  1   0   1    

145 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a 

https://m.edsoo.ru/f2a1db88
https://m.edsoo.ru/f2a1e01a
https://m.edsoo.ru/f2a1e150
https://m.edsoo.ru/f2a1e268
https://m.edsoo.ru/f2a1e3da
https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2
https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2
https://m.edsoo.ru/f2a1e5f6
https://m.edsoo.ru/f2a1e704
https://m.edsoo.ru/f2a1e826
https://m.edsoo.ru/f2a1eb50
https://m.edsoo.ru/f2a1ec68
https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a


146 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ef10 

147 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f028 

148 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f136 

149 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1    

150 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1   0   1    

151 
Контрольная работа по теме 

"Десятичные дроби" 
1   1   0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f23a 

152 

Многогранники. Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a69a 

153 

Многогранники. Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ad2a 

154 

Прямоугольный параллелепипед, 

куб. Развёртки куба и 

параллелепипеда 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a802 

155 
Прямоугольный параллелепипед, 

куб. Развёртки куба и 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a924 

https://m.edsoo.ru/f2a1ef10
https://m.edsoo.ru/f2a1f028
https://m.edsoo.ru/f2a1f136
https://m.edsoo.ru/f2a1f23a
https://m.edsoo.ru/f2a1a69a
https://m.edsoo.ru/f2a1ad2a
https://m.edsoo.ru/f2a1a802
https://m.edsoo.ru/f2a1a924


параллелепипеда 

156 
Практическая работа по теме 

"Развёртка куба" 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1aef6 

157 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b09a 

158 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b248 

159 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1   0   1    

160 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1   0   1    

161 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f76c 

162 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f924 

163 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1faaa 

164 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1fc08 

165 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1feec 

166 
Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 
1   0   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a200a4 

https://m.edsoo.ru/f2a1aef6
https://m.edsoo.ru/f2a1b09a
https://m.edsoo.ru/f2a1b248
https://m.edsoo.ru/f2a1f76c
https://m.edsoo.ru/f2a1f924
https://m.edsoo.ru/f2a1faaa
https://m.edsoo.ru/f2a1fc08
https://m.edsoo.ru/f2a1feec
https://m.edsoo.ru/f2a200a4


знаний 

167 Итоговая контрольная работа  1   1   0    

168 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a201f8 

169 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a20388 

170 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

1   0   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2069e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
170   5   163   

https://m.edsoo.ru/f2a201f8
https://m.edsoo.ru/f2a20388
https://m.edsoo.ru/f2a2069e


Оценивании планируемых результатов. 

При оценивании планируемых результатов обучения математике 

учащихся с НОДА необходимо учитывать такие индивидуальные 

особенности их развития, как: уровень развития моторики рук, уровень 

владения устной речью, энергетические ресурсы обучающихся с НОДА. Для 

каждого обучающегося учитель подбирает индивидуальные формы контроля 

результатов обучения математике. 

Для обучающихся с НОДА необходимо увеличение времени для 

выполнения контрольных и самостоятельных работ. 

Контрольные, самостоятельные и практические работы при 

необходимости могут предлагаться с использованием электронных систем 

тестирования, иного программного обеспечения; при необходимости можно 

использовать тексты с крупным шрифтом; применять контрольные 

измерители с отдельными элементами решения; использовать алгоритмы при 

решении уравнений и неравенств, контрольные измерители с готовыми 

графиками функций и диаграммами; использовать онлайн тестирование с 

выбором ответов. 

Текущий контроль в форме устного опроса при низком качестве устной 

экспрессивной речи учащихся необходимо заменять письменными формами. 

Например, с этой целью могут использоваться тесты и тестовые 

задания из Библиотеки МЭШ (РЭШ) на любом этапе урока. С помощью 

таких заданий и вопросов значительно проще подобрать материал для 

конкретного класса, обучающегося, соответствующий уровню его развития и 

возрастным особенностям. 

 

Специальные условия реализации дисциплины 

Особые образовательные потребности у обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата задаются спецификой двигательных 

нарушений, а также спецификой нарушения психического развития, и 

определяют особую логику построения учебного процесса. Наряду с этим 

можно выделить особые по своему характеру потребности в обучении 

математике, свойственные всем  обучающимся с НОДА:                                   

− необходимо использование специальных методов, приёмов и средств 

обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных 

технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

использование виртуальной  математической лаборатории.                                

− наглядно-действенный, предметно-практический характер обучения 

математике и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в 

процессе обучения;                                                                                                  

− специальное обучение «переносу» сформированных математических 

знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

− специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации на уроках математики; 



− коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать 

речь по всему спектру коммуникативных ситуаций 

− обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

− максимальное расширение образовательного пространства – выход за 

пределы образовательного учреждения при решении 

математических задач и выполнении проектных работ. 

− использовать алгоритмы действий при решении обучающими с НОДА 

определенных типов математических задач, в том числе 

в процессе выполнения самостоятельных работ. 


		2025-01-28T11:28:52+0500
	Леонова Татьяна Николаевна




